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入 学 者 選 抜 要 項

　本要項については、今後、文部科学省が公表予定の「令和８年度大
学入学者選抜実施要項」等の内容に沿って、必要に応じて変更する場
合がありますので、ご留意願います。
　変更があった場合は、本学ウェブサイトでお知らせします。
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山形県立保健医療大学入学者受け入れ方針 （アドミッション・ポリシー）

　山形県立保健医療大学では「幅広い教養と豊かな人間性を備え、高度な知識と技術を持ち、専門職
としての理念に基づき行動できる人材を育成する」ことを目的として、次の教育目標を掲げ、看護師、
保健師、助産師、理学療法士、作業療法士の国家資格取得につながる教育を行っています。

　教育目標
・社会や人間の尊厳を理解し、人々と共感し適切に対応できる人間性豊かな人材の育成
・科学的知識に裏付けられた高度な専門的技術と倫理的判断力を有する人材の育成
・多様な保健医療専門職の役割を理解し、チーム医療に必要な諸能力を備え、実践できる人材の育成
・絶えざる向上意欲と自ら研究する姿勢を身につけ、課題の究明に創造的に取り組む人材の育成
・国際的視野を持ち活躍できる人材の育成
・地域の保健医療の水準の向上に貢献できる人材の育成

以上の教育目標に基づき、本学では次のような優秀な者を受け入れます。

１　専門職に関心を持ち、必要な科学的知識・技術の習得及び探求に意欲のある者
　 　専門職として技術の進歩に関心を持ち、常に対象となる方に対して最善の方策を探求しなければ

なりません。科学的知識・技術の習得に意欲がある者を求めます。
２　高い専門的知識・技術の習得に必要な基礎的学力を備えている者
　 　高い専門的知識・技術の習得のためには、基礎的な学力が必要とされます。専門的な知識・技術

の習得に必要な水準の学力を備えている者を求めます。
３　他者とよい人間関係を作るためのコミュニケーション能力を備えている者
　 　対象者やその家族、チーム医療を担う他の専門職に対して、コミュニケーションを取る必要があ

ります。言語的コミュニケーションのみならず、非言語的なコミュニケーション（表情、態度など）
が取れる能力、よい人間関係を作れる力を備えている者を求めます。

４　常に社会の変化に関心を持ち、専門職として社会に貢献する意欲のある者
　 　身近な地域から国際社会まで幅広く関心を持ち、専門職として社会に貢献する意欲がある者を求

めます。
５　多様な価値観を尊重できる者
　 　専門職として様々な年代、健康状態、社会経済的背景及び文化的背景を持つ人々に接する機会が

多くあります。多様な価値観を尊重することができる者を求めます。
６　論理的に思考し表現・行動できる者
　 　対象者やその家族、チーム医療を担う他の専門職に対して、筋の通った自己の考えを言語化、文

章化して表現する必要があります。そのために論理的に思考し表現・行動できる者を求めます。

　編入学生には上記に加え、専門領域に関する優れた基礎学力を有し、学習習慣が確立している人を
求めます。

選抜の基本方針
　　 アドミッション・ポリシーの項目にある人材を求めるために、基礎的な知識、思考力、判断力、

意欲、表現力、コミュニケーション能力を評価し、総合的に判定します。
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選抜方法
＜一般選抜＞
　大学入学共通テストおよび個別学力検査で基礎的な知識、思考力、判断力、表現力を、面接では調
査書等の内容を参考に、思考力、意欲、表現力、コミュニケーション能力を評価します。

＜学校推薦型＞
　山形県内にある出身高等学校の学校長からの推薦があり、人物及び学力ともに優秀で、かつ地域の
保健医療に貢献する意欲を持って、志望する学科への適性・能力を有する人材を求めます。大学入学
共通テストおよび小論文で基礎的な知識、思考力、判断力、表現力を、面接では調査書、推薦書及び
高校生活における活動記録の内容を参考に、思考力、意欲、表現力、コミュニケーション能力を評価
します。調査書、推薦書及び高校生活における活動記録の内容は、面接のなかで活用します。

＜総合型選抜（山形県内定着枠）＞
　卒業後、県内の医療機関等に、看護職（看護師・保健師・助産師）として従事し、地域医療に貢献
する熱意のある人材を求めます。大学入学共通テストで基礎的な知識を、小論文で表現力、思考力、
判断力、表現力および山形県に関するテーマの分析力を、口頭試問では調査書や自己推薦書の内容を
参考に、意欲や適性、コミュニケーション能力を評価します。

＜編入学＞
　アドミッション・ポリシーの項目に加え、看護学に関する優れた基礎学力を有し、学習習慣が確立
している人材を求めます。看護学全般の専門知識に関する記述試験および英語で基礎的な知識、思考
力、判断力、表現力を、面接では思考力、意欲、表現力、コミュニケーション能力を評価します。志
願者本人が記載する資料については、面接のなかで活用します。

入学までに修得しておくべき能力
・人の生活や社会を理解するのに必要な幅広い知識
・高等学校卒業までに修得すべき基礎学力
・物事を適切に判断する能力
・年代、性別、価値観、表現方法、言語など多様な人々とコミュニケーションできる能力
・自分の考えを言語化し、適切に表現して伝える能力
・医療職者として適切な行動をとることができる倫理観
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Ⅰ　入学定員及び募集人員
　１　一般選抜（前期日程）・学校推薦型選抜・総合型選抜（山形県内定着枠）

　　

学部・学科名 入学
定員

募 集 人 員
一般選抜 学校推薦型

選抜
総合型選抜

（山形県内定着枠）前期日程のみ

保健医療学部
看 護 学 科 63人 32人 21人 10人
理学療法学科 20人 12人 ８人 ―
作業療法学科 20人 12人 ８人 ―

合　　　　　計 103人 56人 37人 10人

　　※１ 　学校推薦型選抜及び総合型選抜（山形県内定着枠）の入学手続完了者数が募集人員に満た
ない場合は、不足した人員を一般選抜（前期日程）の募集人員に加えます。

　　※２　入学後の他学科への転科は認めません。
　　※３　卒業時には、次の資格が与えられます。
　　　　　・国家試験受験資格
　　　　　　看 護 学 科 … ①「看護師国家試験受験資格及び保健師国家試験受験資格」
　　　　　　　　　　　　　　②「看護師国家試験受験資格及び助産師国家試験受験資格」
　　　　　　　　　　　　　　①又は②の選択制。ただし、②は定員10人となります。
　　　　　　理学療法学科 … 理学療法士国家試験受験資格
　　　　　　作業療法学科 … 作業療法士国家試験受験資格

　２　 編入学試験

　　
学　　部 学　　科 募集人員

保健医療学部 看 護 学 科 ４人
　　　※１　入学後の他学科への転科は認めません。
　　　※２ 　編入学生は３年次に編入し、修業年限は原則として２年としますが、出身学校の教育課

程又は修得単位の結果によっては、３年以上在学しなければならないことがあります。
　　　※３　卒業時には、保健師国家試験受験資格が与えられます。

Ⅱ　入学者選抜方法等
　１　一般選抜（前期日程）

　　

学部・学科名 大学入学
共通テスト

個別学力検査等
個別学力検査
等 の 日 程 備　　考総合

問題 面接

保
健
医
療
学
部

看 護 学 科 ○ ○ ○
令和８年
２月25日（水）

当初の合格者で入学手
続完了者数が募集人員
に満たない場合は、追
加合格により欠員を補
充することがあります｡

理学療法学科 ○ ○ ○

作業療法学科 ○ ○ ○

　　　※１　前期日程のみで、中期日程・後期日程はありません。
　　　※２　○印は該当することを示します。
　　　※３ 　志願者数が、その学科の募集人員の約４倍を超えた場合、２段階選抜を実施する場合が

あります。
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　２　学校推薦型選抜

　　

学部・学科名 大学入学
共通テスト

試験科目等
日　程 備　　考

小論文 面接

保
健
医
療
学
部

看 護 学 科 ○ ○ ○

令和７年
11月20日（木）

学校推薦型選抜の入
学手続完了者数が募
集人員に満たない場
合は、不足した人員
を一般選抜の募集人
員に加えます。

理学療法学科 ○ ○ ○

作業療法学科 ○ ○ ○

　　 ※１　○印は該当することを示します。
　　 ※２ 　学校推薦型選抜は、山形県内の高等学校を令和８年３月卒業見込みの者（学校教育法施

行規則第104条第３項の規定により、学年の途中においても、学期の区分に従い、高等学校
の卒業を認められる者を含む。）に限ります。

　　 ※３　個別学力検査は免除します。

　３　総合型選抜（山形県内定着枠）

　　

学部・学科名 大学入学
共通テスト

試験科目等
日　程 備　　考

小論文 口頭
試問

保健医療学部 看護学科 ○ ○ ○
令和７年
12月16日（火）

総合型選抜（山形県内
定着枠）の入学手続完
了者数が募集人員に満
たない場合は、不足し
た人員を一般選抜の募
集人員に加えます。

　　 ※１　○印は該当することを示します。
　　 ※２ 　総合型選抜（山形県内定着枠）は、①「山形県内に住所を有する者」、又は②「一親等の

尊属又は本人の配偶者が出願の日の１年前から引き続き山形県内に住所を有する者」に限
ります。

　４　編入学試験

　　

学部・学科名 試験科目等
日　程

保健医療学部 看護学科

専門科目 英　語
（TOEIC® L＆R） 面接

○ ○ ○
令和７年
８月21日（木）

　　 ※１　○印は該当することを示します。
　　 ※２ 　「専門科目」は、看護学全般（公衆衛生看護学・助産学を除く）と専門基礎科目とし、

論述形式の出題を含みます。
　　 ※３ 　「英語」は、出願期間開始日までの２年以内に受験した英語外部試験 TOEIC® 

Listening ＆ Reading（略表記「TOEIC® L ＆ R」）の公式認定証が出願時に必要です。編
入学試験当日における英語の試験はありません。
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　５　令和８年度大学入学共通テストの教科・科目の利用方法

学科名及び選抜
試験別募集人員

大学入学共通テストの利用教科・科目名
教科 グループ 出 題 科 目 等

看 護 学 科

【一般選抜】
（前期日程）

32人

【学校推薦型選抜】
21人

【総合型選抜】
（山形県内定着枠）

10人

国 語 「国語」

地理歴史 「地理総合，地理探究」「歴史総合，日本史探究」
「歴史総合，世界史探究」「公共，倫理」「公共，政治・経済」
「地理総合／歴史総合／公共」公 民

６科目から１科目選択

数 学
① 「数学Ⅰ，数学Ａ」「数学Ⅰ」
② 「数学Ⅱ，数学Ｂ，数学Ｃ」

情 報 「情報Ⅰ」
４科目から１科目選択

理 科 「物理基礎／化学基礎／生物基礎／地学基礎」
「物理」「化学」「生物」「地学」

５科目から１科目選択
外 国 語 「英語（リスニングテストを含む）」

【５教科５科目】

理 学 療 法 学 科

【一般選抜】
（前期日程）

12人

【学校推薦型選抜】
８人

国 語 「国語」

地理歴史 「地理総合，地理探究」「歴史総合，日本史探究」
「歴史総合，世界史探究」「公共，倫理」「公共，政治・経済」
「地理総合／歴史総合／公共」公 民

６科目から１科目選択

数 学
① 「数学Ⅰ，数学Ａ」「数学Ⅰ」
② 「数学Ⅱ，数学Ｂ，数学Ｃ」

情 報 「情報Ⅰ」
数学①から１科目、数学②又は情報から１科目、合計２科目選択

理 科 「物理基礎／化学基礎／生物基礎／地学基礎」
「物理」「化学」「生物」「地学」

５科目から１科目選択
外 国 語 「英語（リスニングテストを含む）」

【５教科６科目】又は【６教科６科目】

作 業 療 法 学 科

【一般選抜】
（前期日程）

12人

【学校推薦型選抜】
８人

国 語 「国語」

地理歴史 「地理総合，地理探究」「歴史総合，日本史探究」
「歴史総合，世界史探究」「公共，倫理」「公共，政治・経済」
「地理総合／歴史総合／公共」公 民

６科目から１科目選択

数 学
① 「数学Ⅰ，数学Ａ」「数学Ⅰ」
② 「数学Ⅱ，数学Ｂ，数学Ｃ」

情 報 「情報Ⅰ」
４科目から１科目選択

理 科 「物理基礎／化学基礎／生物基礎／地学基礎」
「物理」「化学」「生物」「地学」

５科目から１科目選択
外 国 語 「英語（リスニングテストを含む）」

【５教科５科目】
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　看護学科　（一般選抜（前期日程）、学校推薦型選抜、総合型選抜（山形県内定着枠）　共通）
　・ 「地理歴史」「公民」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に

使用します。
　・「数学」「情報」について、複数科目を受験している場合は、高得点の科目を合否判定に使用します。
　・「理科」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に使用します。

　理学療法学科　（一般選抜（前期日程）、学校推薦型選抜　共通）
　・ 「地理歴史」「公民」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に

使用します。
　・ 「数学」「情報」について、数学①から１科目及び、数学②、情報から１科目の合計２科目の得点

を合否判定に使用します。数学②と情報のいずれも受験している場合は、高得点の科目を合否判
定に使用します。

　・「理科」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に使用します。

　作業療法学科　（一般選抜（前期日程）、学校推薦型選抜　共通）
　・ 「地理歴史」「公民」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に

使用します。
　・「数学」「情報」について、複数科目を受験している場合は、高得点の科目を合否判定に使用します。
　・「理科」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に使用します。

６　大学入学共通テスト・個別学力検査等の配点等
　（１）一般選抜（前期日程）

学部・学科名
大学入学共通テストの配点 個別学力検査

等 の 配 点 配 点
合 計国語 地理歴史 公民 数学 情報 理科 英語 総合問題 面接

保
健
医
療
学
部

看 護 学 科 200点 100点 100点 100点 200点 200点 100点 1,000点
小計：700点 小計：300点

理 学 療 法
学 科

100点 100点 200点 100点 200点 200点 100点 1,000点
小計：700点 小計：300点

作 業 療 法
学 科

200点 100点 100点 100点 200点 100点 200点 1,000点
小計：700点 小計：300点

　※１ 　合否の判定は、大学入学共通テスト及び個別学力検査等（総合問題、面接）の成績並びに調
査書の内容を総合的に判断して行います。

　※２ 　個別学力検査等の「総合問題」は、大学入学共通テストと異なる内容にするとともに、小論
文の導入等、試験内容により特徴を出すこととします。

　※３ 　看護学科では、面接の得点が40％未満の場合は、合計得点の如何にかかわらず不合格とします。
　※４ 　理学療法学科及び作業療法学科では、面接の得点が50％未満の場合は、合計得点の如何にか

かわらず不合格とします。
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　看護学科　（一般選抜（前期日程）、学校推薦型選抜、総合型選抜（山形県内定着枠）　共通）
　・ 「地理歴史」「公民」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に

使用します。
　・「数学」「情報」について、複数科目を受験している場合は、高得点の科目を合否判定に使用します。
　・「理科」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に使用します。

　理学療法学科　（一般選抜（前期日程）、学校推薦型選抜　共通）
　・ 「地理歴史」「公民」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に

使用します。
　・ 「数学」「情報」について、数学①から１科目及び、数学②、情報から１科目の合計２科目の得点

を合否判定に使用します。数学②と情報のいずれも受験している場合は、高得点の科目を合否判
定に使用します。

　・「理科」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に使用します。

　作業療法学科　（一般選抜（前期日程）、学校推薦型選抜　共通）
　・ 「地理歴史」「公民」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に

使用します。
　・「数学」「情報」について、複数科目を受験している場合は、高得点の科目を合否判定に使用します。
　・「理科」について、２科目を受験している場合は、第１解答科目の得点を合否判定に使用します。

６　大学入学共通テスト・個別学力検査等の配点等
　（１）一般選抜（前期日程）

学部・学科名
大学入学共通テストの配点 個別学力検査

等 の 配 点 配 点
合 計国語 地理歴史 公民 数学 情報 理科 英語 総合問題 面接

保
健
医
療
学
部

看 護 学 科 200点 100点 100点 100点 200点 200点 100点 1,000点
小計：700点 小計：300点

理 学 療 法
学 科

100点 100点 200点 100点 200点 200点 100点 1,000点
小計：700点 小計：300点

作 業 療 法
学 科

200点 100点 100点 100点 200点 100点 200点 1,000点
小計：700点 小計：300点

　※１ 　合否の判定は、大学入学共通テスト及び個別学力検査等（総合問題、面接）の成績並びに調
査書の内容を総合的に判断して行います。

　※２ 　個別学力検査等の「総合問題」は、大学入学共通テストと異なる内容にするとともに、小論
文の導入等、試験内容により特徴を出すこととします。

　※３ 　看護学科では、面接の得点が40％未満の場合は、合計得点の如何にかかわらず不合格とします。
　※４ 　理学療法学科及び作業療法学科では、面接の得点が50％未満の場合は、合計得点の如何にか

かわらず不合格とします。
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　（２）学校推薦型選抜

　

学部・学科名
大学入学共通テストの配点 試験科目等の

配 点 配 点
合 計国語 地理歴史 公民 数学 情報 理科 英語 小論文 面接

保
健
医
療
学
部

看 護 学 科 100点 50点 50点 50点 100点 200点 200点 750点
小計：350点 小計：400点

理 学 療 法
学 科

50点 50点 100点 50点 100点 200点 200点 750点
小計：350点 小計：400点

作 業 療 法
学 科

100点 50点 50点 50点 100点 200点 200点 750点
小計：350点 小計：400点

　※１ 　合否の判定は、大学入学共通テスト、小論文及び面接の成績並びに調査書、推薦書及び学校生
活における活動記録の内容を総合的に判断して行います。

　※２　面接の得点が100点未満の場合は、合計得点の如何にかかわらず不合格とします。

　（３）総合型選抜（山形県内定着枠）

　
学部・学科名 大学入学共通テストの配点 試験科目等の

配 点 配 点
合 計

国語 地理歴史 公民 数学 情報 理科 英語 小論文 口頭試問
保健医療
学 部

看 護
学 科

200点 100点 100点 100点 200点 200点 100点 1,000点小計：700点 小計：300点
　※１ 　小論文は、山形県に関することを出題し、文章表現力、論理的思考力、テーマに関する課題分

析力、知識等を評価します。
　※２ 　口頭試問は、複数の試験官が調査書や自己推薦書等を参考に、能力や熱意、適性等を評価しま

す。
　※３ 　合否の判定は、大学入学共通テスト、小論文及び口頭試問の成績並びに調査書及び自己推薦書

の内容を総合的に判断して行います。ただし、大学入学共通テストの成績に基づく、各教科の配
点合計が学内で定める合格基準点に満たない場合は、不合格とすることがあります。

　※４　口頭試問の得点が50％未満の場合は、不合格とします。

７　「主体性を持って多様な人々と協働して学ぶ態度」の評価方法
　 　本学における「主体性を持って多様な人々と協働して学ぶ態度」の評価方法については次のとおり

とします。活用する調査書等は書類によるものとし、点数化はしないこととします。また、様式に示
されている以外の事項について、詳細な記載を求めることはありません。なお、ｅポートフォリオに
ついては、当面、入学者選抜には用いないこととします。
　（１）一般選抜（前期日程）
　　　学科の特性に応じた面接により評価します。面接においては、調査書を活用します。
　（２）学校推薦型選抜
　　 　学科の特性に応じた面接により評価します。面接においては、調査書、推薦書及び学校生活にお

ける活動記録を活用します。
　（３）総合型選抜（山形県内定着枠）
　　　口頭試問により評価します。口頭試問においては、調査書及び自己推薦書を活用します。
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Ⅲ　一般選抜（前期日程）

実施学部・学科名
及び

募　集　人　員

学　部 学　科 入学定員 募集人員

保健医療学部

看 護 学 科 63人 32人

理学療法学科 20人 12人

作業療法学科 20人 12人

出 願 要 件

　一般選抜に出願できる者は、令和８年度大学入学共通テスト（本学で
指定した教科・科目）を受験し、次の各号のいずれかに該当する者とし
ます。
① 　高等学校（中等教育学校を含む）を卒業した者及び令和８年３月卒

業見込みの者（学校教育法施行規則第104 条第３項の規定により、学
年の途中においても、学期の区分に従い、高等学校の卒業を認められ
る者を含む。）

② 　通常の課程による12年の学校教育を修了した者及び令和８年３月修
了見込みの者

③ 　学校教育法施行規則第150条の規定により、高等学校を卒業した者
と同等以上の学力があると認められる者及び令和８年３月31日までに
これに該当する見込みの者

選 抜 方 法

　大学入学共通テスト及び個別学力検査等（総合問題、面接）の成績並
びに調査書の内容を総合的に判断して行います。
　また、志願者数が、その学科の募集人員の約４倍を超えた場合、２段
階選抜を実施する場合があります。この場合は、大学入学共通テストの
成績により、募集人員の約４倍までを第１段階選抜の合格者とし、第１
段階合格者に対してのみ個別学力検査等の第２段階選抜を実施します。
第２段階選抜は、大学入学共通テスト及び個別学力検査等の成績並びに
調査書の内容を総合的に判断して行います。

出 願 期 間 令和８年１月26日（月）から２月４日（水）まで（必着）

試 験 日 令和８年２月25日（水）

試 験 会 場 山形県立保健医療大学（山形市上柳260番地）

合 格 発 表 日 令和８年３月５日（木）

そ の 他

１　併願上の注意事項
　　同一日程に属する２つの大学・学部に出願することはできません。
２　追加合格
　 　当初の合格者で入学手続完了者数が入学定員に満たない場合は、追

加合格により欠員を補充することがあります。
３　募集人員
　 　学校推薦型選抜及び総合型選抜（山形県内定着枠）の入学手続完了

者数が募集人員に満たない場合は、不足した人員を一般選抜の募集人
員に加えます。

４　転科
　　入学後の他学科への転科は認めません。
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Ⅲ　一般選抜（前期日程）

実施学部・学科名
及び

募　集　人　員

学　部 学　科 入学定員 募集人員

保健医療学部

看 護 学 科 63人 32人

理学療法学科 20人 12人

作業療法学科 20人 12人

出 願 要 件

　一般選抜に出願できる者は、令和８年度大学入学共通テスト（本学で
指定した教科・科目）を受験し、次の各号のいずれかに該当する者とし
ます。
① 　高等学校（中等教育学校を含む）を卒業した者及び令和８年３月卒

業見込みの者（学校教育法施行規則第104 条第３項の規定により、学
年の途中においても、学期の区分に従い、高等学校の卒業を認められ
る者を含む。）

② 　通常の課程による12年の学校教育を修了した者及び令和８年３月修
了見込みの者

③ 　学校教育法施行規則第150条の規定により、高等学校を卒業した者
と同等以上の学力があると認められる者及び令和８年３月31日までに
これに該当する見込みの者

選 抜 方 法

　大学入学共通テスト及び個別学力検査等（総合問題、面接）の成績並
びに調査書の内容を総合的に判断して行います。
　また、志願者数が、その学科の募集人員の約４倍を超えた場合、２段
階選抜を実施する場合があります。この場合は、大学入学共通テストの
成績により、募集人員の約４倍までを第１段階選抜の合格者とし、第１
段階合格者に対してのみ個別学力検査等の第２段階選抜を実施します。
第２段階選抜は、大学入学共通テスト及び個別学力検査等の成績並びに
調査書の内容を総合的に判断して行います。

出 願 期 間 令和８年１月26日（月）から２月４日（水）まで（必着）

試 験 日 令和８年２月25日（水）

試 験 会 場 山形県立保健医療大学（山形市上柳260番地）

合 格 発 表 日 令和８年３月５日（木）

そ の 他

１　併願上の注意事項
　　同一日程に属する２つの大学・学部に出願することはできません。
２　追加合格
　 　当初の合格者で入学手続完了者数が入学定員に満たない場合は、追

加合格により欠員を補充することがあります。
３　募集人員
　 　学校推薦型選抜及び総合型選抜（山形県内定着枠）の入学手続完了

者数が募集人員に満たない場合は、不足した人員を一般選抜の募集人
員に加えます。

４　転科
　　入学後の他学科への転科は認めません。
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Ⅳ　学校推薦型選抜

実施学部・学科名
及び

募　集　人　員

学　部 学　科 入学定員 募集人員

保健医療学部
看 護 学 科 63人 21人
理学療法学科 20人 ８人
作業療法学科 20人 ８人

出 願 要 件

　学校推薦型選抜に出願できる者は、令和８年度大学入学共通テスト（本
学で指定した教科・科目）を受験し、次の各号のいずれにも該当し、出
身高等学校長が責任をもって推薦できる者とします。

（１ ）山形県内の高等学校を令和８年３月卒業見込みの者（学校教育法
施行規則第104条第３項の規定により、学年の途中においても、学期
の区分に従い、高等学校の卒業を認められる者を含む。）

（２）健康で人物及び学力ともに優秀で、本学での勉学を強く希望する者
（３）志願する学科への適性・能力等を有する者
（４）合格した場合、必ず入学することを確約できる者

選 抜 方 法 　大学入学共通テスト、小論文及び面接の成績並びに調査書、推薦書及
び学校生活における活動記録の内容を総合的に判断して行います。

出 願 期 間 令和７年11月４日（火）から11月10日（月）まで（必着）

試 験 日 令和７年11月20日（木）

試 験 会 場 山形県立保健医療大学（山形市上柳260番地）

合 格 発 表 日 令和８年２月10日（火）

そ の 他

１　推薦人数
　 　１高等学校当たりの推薦できる人数は、看護学科６人、理学療法学
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学部です。

（２ ）１つの国公立大学・学部の学校推薦型選抜又は総合型選抜の合格
者は、当該選抜を実施する大学・学部の定める入学辞退手続により
入学の辞退を許可された場合を除いて、他の国公立大学・学部の個
別学力検査等を受験しても、入学許可は得られません。（許可を得ず
に入学手続を行った事実が判明した場合は、本学の入学許可を取り
消します。）

（３ ）学校推薦型選抜については、出身高等学校長により推薦を受けた
者が、学校推薦型選抜について不合格となった場合に備え、国公立
大学（ただし、独自日程で入学者選抜試験を行う公立大学・学部を
除く｡ 以下同じ）の「前期日程」で試験を実施する大学・学部から
１つ、「後期日程」で試験を実施する大学・学部から１つ及び公立大
学の「中期日程」で試験を実施する大学・学部から１つの、合計３
つの大学・学部に出願することができます。

（４ ）本学の一般選抜、総合型選抜（山形県内定着枠）の併願を希望す
る者は、｢令和８年度学生募集要項【一般選抜】｣、｢令和８年度学生
募集要項【総合型選抜（山形県内定着枠）】」（本冊子とは別冊子）に
定める出願手続を行って受験してください。

（５ ）本学の総合型選抜（山形県内定着枠）を併願した場合の合否判定は、
総合型選抜（山形県内定着枠）から先に行います。

３　募集人員
　 　学校推薦型選抜の入学手続完了者数が募集人員に満たない場合は、

不足した人員を一般選抜（前期日程）の募集人員に加えます。
４　転科
　　入学後の他学科への転科は認めません。
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Ⅴ　総合型選抜（山形県内定着枠）
実施学部・学科名

及び
募 集 人 員

学　部 学　科 入学定員 募集人員
保健医療学部 看 護 学 科 63人 10人

総 合 型 選 抜
（山形県内定着枠）
の 目 的

　山形県立保健医療大学は、看護師、保健師、助産師などの保健医療専
門職の養成を通じ、山形県民の健康と福祉の向上に寄与することを建学
の理念としています。本学の総合型選抜（山形県内定着枠）制度は、山
形県の保健医療を担う人材の確保を目的とした制度となります。そのた
め、卒業後県内の医療機関等に就業し、看護職（看護師、保健師、助産師）
に従事していただける方を募集します。

出 願 要 件

　総合型選抜（山形県内定着枠）に出願できる者は、令和８年度大学入
学共通テスト（本学で指定した教科・科目）を受験し、次の（１）～（３）
に該当している者とします｡

（１）次の①又は②のどちらかに該当していること
　　①　山形県内に住所を有する者
　　② 　一親等の尊属又は本人の配偶者が出願の日の１年前から引き続

き山形県内に住所を有する者
（２）次の③～⑤のいずれかに該当していること
　　③ 　高等学校（中等教育学校を含む）を卒業した者及び令和８年３

月卒業見込みの者（学校教育法施行規則第104条第３項の規定に
より、学年の途中においても、学期の区分に従い高等学校の卒業
を認められる者を含む。）

　　④ 　通常の課程による12年の学校教育を修了した者及び令和８年３
月修了見込みの者

　　⑤ 　学校教育法施行規則第150条の規定により、高等学校を卒業し
た者と同等以上の学力があると認められる者及び令和８年３月31
日までにこれに該当する見込みの者

（３）次の⑥、⑦のいずれにも該当していること
　　⑥ 　卒業後、看護職として山形県内の医療機関等に就業し地域医療

に貢献する熱意のある者
　　⑦　合格した場合、必ず入学することを確約できる者

選 抜 方 法 　大学入学共通テスト、小論文及び口頭試問の成績並びに調査書及び本
学所定用紙の自己推薦書の内容を総合的に判断して行います｡

出 願 期 間 令和７年11月17日（月）から11月26日（水）まで（必着）
試 験 日 令和７年12月16日（火）
試 験 会 場 山形県立保健医療大学（山形市上柳260番地）
合 格 発 表 日 令和８年２月10日（火）

そ の 他

１　出願上の注意事項等
（１ ）１つの国公立大学・学部の総合型選抜又は学校推薦型選抜の合格

者は、当該選抜を実施する大学・学部の定める入学辞退手続により
入学の辞退を許可された場合を除いて、他の国公立大学・学部の個
別学力検査等を受験しても、入学許可は得られません。（許可を得ず
に入学手続を行った事実が判明した場合は、本学の入学許可を取り
消します。）

（２ ）総合型選抜（山形県内定着枠）の志願者は、不合格になった場合
に備え、国公立大学（ただし、独自日程で入学者選抜試験を行う公
立大学・学部を除く。以下同じ）の「前期日程」で試験を実施する
大学・学部から１つ､ ｢後期日程」で試験を実施する大学・学部から
１つ及び公立大学の「中期日程」で試験を実施する大学・学部から
１つの、合計３つの大学・学部に出願することができます。

（３ ）本学の一般選抜、学校推薦型選抜の併願を希望する者は、｢令和８
年度学生募集要項【一般選抜】｣、｢令和８年度学生募集要項【学校推
薦型選抜】｣（本冊子とは別冊子）に定める出願手続を行って受験し
てください｡

（４ ）本学の学校推薦型選抜を併願した場合の合否判定は、総合型選抜（山
形県内定着枠）から先に行います。

２　募集人員
　 　総合型選抜（山形県内定着枠）の入学手続完了者数が募集人員に満

たない場合は、不足した人員を一般選抜（前期日程）の募集人員に加
えます。

３　転科
　　入学後の他学科への転科は認めません。
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Ⅵ　学生募集要項等の請求方法
　１　大学のウェブサイトから請求する場合
　　 　大学のウェブサイトから、 テレメールを利用して大学案内及び募集要項等の資料が請求で

きます。
　　　詳しくは、山形県立保健医療大学ウェブサイト（https://www.yachts.ac.jp/）をご覧ください。
　２　テレメールで請求する場合
　　（１） テレメールにアクセスしてください。

　　 https://telemail.jp 二次元バーコードを読み取り、アクセスした場合は資料
請求番号の入力は不要です。

　　（２）請求を希望する資料請求番号（６桁）を入力してください。

　　

資料名 資料請求番号 料金 発送開始日
大学案内 561082 215 円 ７月上旬
入学者選抜要項 581082 180 円 ５月下旬
入学者選抜要項 ＋ 大学案内 561052 215 円 ７月上旬
一般選抜学生募集要項 581052 180 円※ 11月上旬
一般選抜学生募集要項＋大学案内 541052 250 円※ 11月上旬
学校推薦型選抜学生募集要項 954242 180 円※ ９月中旬
学校推薦型選抜学生募集要項 ＋ 大学案内 954252 250 円※ ９月中旬
総合型選抜（山形県内定着枠）学生募集要項 954262 180 円 ９月中旬
総合型選抜（〃）学生募集要項 ＋ 大学案内 954272 250 円 ９月中旬
編入学生募集要項 581062 180 円 ５月中旬

　　（３）あとはガイダンスに従って登録してください。

　　

１、２に関する注意事項
・ 通常は発送日のおおむね３～５日後にお届けできます。ただし、土曜・日曜・祝日の発送は

ありません。また、資料を請求する曜日やお届け先地域、郵便事情によってはお届けに１週
間以上要する場合があります。

・発送開始日以前に請求された資料は予約受付となり、発送開始日に一斉に発送します。
・ 随時発送の資料が１週間以上（予約受付の資料は発送開始日から１週間以上）経っても届か

ない場合は、テレメールカスタマーセンターまでお問い合わせください。
・ 料金は、お届けする資料に同封の支払方法をご確認の上、資料到着後２週間以内に表示料金

をお支払いください。なお、料金は変更になる場合があります｡（別途手数料が必要です｡）
・ 料金の後ろに※印のある資料は、追加料金200円で「１～２日後に届く発送サービス（追跡サー

ビス付き）」をご利用になれます。（予約受付中を除く。）本サービスをご利用の場合は、発送
日のおおむね１～２日後にお届けできます。（土曜・日曜・祝日も配達あり）ただし、お届け
先地域や郵便事情によっては３日以上かかる場合があります。

１、２の請求方法についてのお問い合わせ先
テレメールカスタマーセンター IP電話050−8601−0102（９:30〜18:00）
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　３　大学窓口で受け取る場合
　　 　月曜日から金曜日（祝日を除く）の８時30分から17時までの間に、事務室窓口において受領し

てください。

　４　本学に郵送で請求する場合
　　 　郵送により、Ａ４判の書類が入る大きさの返信用封筒を同封の上、教務学生課まで請求してく

ださい。返信用封筒には、郵送料分の切手を貼り、住所、氏名、郵便番号を記入してください。
　　　請求する際は、教務学生課あての封筒に「請求する募集要項等の種類」を朱書きしてください。
　　　（記入例：一般選抜学生募集要項・大学案内請求）

Ⅶ　そ の 他
　１　障がい等を有する入学志願者の事前相談
　　 　障がい等を有する入学志願者で、受験上特別な措置及び修学上特別な配慮を必要とする者は、

出願の前に電話連絡し、相談してください。

　２　初年度納付金
　　 　初年度納付金は、見直すことがありますので、後日公表する学生募集要項において詳細を掲載

します。参考までに令和７年度入学生の金額は次のとおりです。
　　　　・入学考査料　　　　　　　17,000円
　　　　・入　学　料　　 県内者　282,000円、県外者　564,000円
　　　　・授　業　料　　 年　額　535,800円
　　　　　※授業料は、入学後、前期（４月）、後期（10月）の２回に分けての納付になります。

　３　奨学金等
　　 　日本学生支援機構のほか、各地方公共団体等の奨学制度があります。また、学費負担者の死亡

や災害等により、経済的に授業料等の納付が困難な者に対する免除制度があります。

　４　学生募集要項の配布時期

　　

試　験　区　分 配　 布　 時　 期

一 般 選 抜（ 前 期 日 程 ） 令和７年11月 上旬

学 校 推 薦 型 選 抜 令和７年９月 中旬

総合型選抜（山形県内定着枠） 令和７年９月 中旬

編 入 学 試 験 令和７年５月 中旬

　５　個人情報の取扱いについて
　　（１ ）本学の入学者選抜試験実施に伴い提出された氏名、生年月日、住所その他の個人情報は、

入学者選抜、入学手続、奨学金業務、統計・分析、入学後教育指導上の目的のため利用し、
これらの目的以外には利用しません。本学への出願をもって、この内容に同意したものとし
て取り扱います。

　　（２ ）国公立大学の分離分割方式による合格及び追加合格決定業務を円滑に行うため、氏名及び
大学入学共通テストの受験番号に限り、合否及び入学手続等に関する個人情報が、独立行政
法人大学入試センター及び併願先の国公立大学に送達されますので、ご承知おきください。

至仙台

東金井

T E L
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　　 　郵送により、Ａ４判の書類が入る大きさの返信用封筒を同封の上、教務学生課まで請求してく

ださい。返信用封筒には、郵送料分の切手を貼り、住所、氏名、郵便番号を記入してください。
　　　請求する際は、教務学生課あての封筒に「請求する募集要項等の種類」を朱書きしてください。
　　　（記入例：一般選抜学生募集要項・大学案内請求）

Ⅶ　そ の 他
　１　障がい等を有する入学志願者の事前相談
　　 　障がい等を有する入学志願者で、受験上特別な措置及び修学上特別な配慮を必要とする者は、

出願の前に電話連絡し、相談してください。

　２　初年度納付金
　　 　初年度納付金は、見直すことがありますので、後日公表する学生募集要項において詳細を掲載

します。参考までに令和７年度入学生の金額は次のとおりです。
　　　　・入学考査料　　　　　　　17,000円
　　　　・入　学　料　　 県内者　282,000円、県外者　564,000円
　　　　・授　業　料　　 年　額　535,800円
　　　　　※授業料は、入学後、前期（４月）、後期（10月）の２回に分けての納付になります。

　３　奨学金等
　　 　日本学生支援機構のほか、各地方公共団体等の奨学制度があります。また、学費負担者の死亡

や災害等により、経済的に授業料等の納付が困難な者に対する免除制度があります。

　４　学生募集要項の配布時期

　　

試　験　区　分 配　 布　 時　 期

一 般 選 抜（ 前 期 日 程 ） 令和７年11月 上旬

学 校 推 薦 型 選 抜 令和７年９月 中旬

総合型選抜（山形県内定着枠） 令和７年９月 中旬

編 入 学 試 験 令和７年５月 中旬

　５　個人情報の取扱いについて
　　（１ ）本学の入学者選抜試験実施に伴い提出された氏名、生年月日、住所その他の個人情報は、

入学者選抜、入学手続、奨学金業務、統計・分析、入学後教育指導上の目的のため利用し、
これらの目的以外には利用しません。本学への出願をもって、この内容に同意したものとし
て取り扱います。

　　（２ ）国公立大学の分離分割方式による合格及び追加合格決定業務を円滑に行うため、氏名及び
大学入学共通テストの受験番号に限り、合否及び入学手続等に関する個人情報が、独立行政
法人大学入試センター及び併願先の国公立大学に送達されますので、ご承知おきください。
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※ kyogaku@yachts.ac.jpは受信専用のアドレスです。
　ご質問に関しては、担当者のアドレス（○○○@yachts.ac.jp）で回答いたしますので、
　電子メールの受信設定等にご注意くださいますようお願いいたします。

入試に関する問い合わせ
入試についての問い合わせは、下記あてに行ってください。

山形県立保健医療大学　教務学生課
ＴＥＬ　023－686－6688
ＦＡＸ　023－686－6674
E-mail　kyogaku@yachts.ac.jp
〒990－2212　山形県山形市上柳260番地

千歳
コミュニティ
センター



山形県立保健医療大学
〒990-2212  山形県山形市上柳 260 番地
TEL 023-686-6688   FAX 023-686-6674
URL  https://www.yachts.ac.jp/

令和８年度

山形県立保健医療大学

入 学 者 選 抜 要 項

　本要項については、今後、文部科学省が公表予定の「令和８年度大
学入学者選抜実施要項」等の内容に沿って、必要に応じて変更する場
合がありますので、ご留意願います。
　変更があった場合は、本学ウェブサイトでお知らせします。


