
医療
いりょう

のお仕事
し ごと

（理学
り が く

療法士
りょうほうし

、作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

） 
                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

 

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

理学
り が く

療法士
りょうほうし

、作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

ってどんなお仕事
  しごと

？ 

＜理学
り が く

療法士
りょうほうし

＞ 

 病気
びょうき

やケガで思
おも

い通
どお

りに体
からだ

を動
うご

かせなくなった人
ひと

や、

お年寄
と し よ

りの体
からだ

の動
うご

きの回復
かいふく

をお手伝
て つ だ

いするお仕事
し ごと

だよ。 

＜作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

＞ 

 病気
びょうき

やケガで、食
た

べたり、遊
あそ

んだり、生活
せいかつ

すること等
など

が

難
むずか

しくなっている人
ひと

の、心
こころ

と体
からだ

の働
はたら

きの回復
かいふく

をお手伝
て つ だ

いするお仕事
し ごと

だよ。 

 病院
びょういん

、保健所
ほけんじょ

やリハビリテーションセンター、特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホーム、肢体
し た い

不自由児
ふ じ ゆ う じ

施設
しせ つ

等
など

で働
はたら

いているよ。 

どんな所
ところ

で働いて
はたら

いるの？ 

   理学
り が く

療法士
りょうほうし

、作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

になるには 

   どうしたらいいの？ 

 保健
ほ けん

医療
いりょう

大学
だいがく

では、４年間
ねんかん

の専門的
せんもんてき

な勉強
べんきょう

をしたあと、

理学
り が く

療法士
りょうほうし

、作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

になるための試験
し けん

（国家
こ っ か

試験
し けん

）に

合格
ごうかく

すると理学
り が く

療法士
りょうほうし

、作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

として働く
はたら

ことができ

るよ。 

 保健
ほ けん

医療
いりょう

大学
だいがく

では、理学
り が く

療法士
りょうほうし

になるための勉強
べんきょう

と、 

作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

になるための勉強
べんきょう

ができます。 


