
令和５年度
地域医療体験セミナー
令和５年７月27日（木）、北村山公立病院様の御協
力を頂きながら、地域医療体験セミナーを開催しまし
た。

看護学科１年と４年生の希望者２２名が参加しました。

当日は、入退院支援室の看護職員から入退院支援
の実際について説明を頂きました。普段の実習などで
は体験できない貴重な機会となりました。

●入院から退院まで多くの職種と連携しながら専門
的に支える立場としての看護師も将来的な選択肢と
して考えられるようになった。

●死に向かうと分かっている時も退院支援があるの
だと初めて知った。そのような時は、時間との勝負な
ので素早く、しかし家族に寄り添うという難しい対応
が求められるのだと思った。

●北村山病院では、院内で発表する機会があったり、
研修や認定看護師のために病院からのサポートが
あったりすると分かってすごくいいと思った。

●病院にいると患者を病院にいる病人という視点だ
けでみてしまいがちだが、患者には一人一人ちがっ
た生活背景があり、地域で生きる人である以上、家
に帰宅した際のことも考慮する必要があることを改
めて学んだ。

【気づき】


