
 

令和４年度山形県立保健医療大学公開講座

考えよう！健康と福祉 

令和４年 

10/８(土) 
13：00～15：05 (受付 12：30～) 

100 名 

山形県立保健医療大学 講堂 

開催 
日時 

定員 

会場 

Zoomによるオンライン開催の他に、講

義を視聴できる会場をご用意します。 

■感染対策のお願い■ 
・来場時は必ず不織布マスクを正しく着用してください。 
・新型コロナウイルスに感染している方や濃厚接触者の方は、来場をお控えください。 
・当日、発熱、のどの痛み・いがいが・違和感、だるさ、せきなどの症状がある方は、来場をお控えください。 
・感染対策（マスク着用、会場内での会話禁止）にご協力いただけないときには、退場していただく場合がご
ざいます。 

・会場内は常時窓を開け、換気を行います。各自温度調節ができる服装でお越しください。 

■受講料／無料 

■申込締切／ 

令和４年 10月３日（月） 

■申込方法／問合先までお電話又

は FAX でお申し込みください。 

■問合先／山形県立保健医療大学

（附属図書館） 

 〒990-221 山形市上柳 260 

TEL: 023-686-6671 

FAX: 023-686-6679 

※氏名・住所・電話番号をご記載

ください。 

 

講義１「『現代型栄養失調』とは？～日々の食事を見直してみましょう～」 

山形県立米沢栄養大学 健康栄養学科 講師 鈴木美穂 

講義２「今どきの性教育 ～性を健康に生きる～」 

 山形県立保健医療大学 看護学科 教授 遠藤恵子 

 

共催：山形県立米沢栄養大学 


